


• Caridad
• Espiritualidad
• Servicio 
• Humildad
• Respeto
• Profesionalismo
• Mejo• Mejora Continua

Valores
Cáritas de Monterrey, A.B.P. mantiene y amplía los 
canales de comunicación interna, perseverando en 
servicios de excelencia con calidez, optimizando 
los recursos disponibles mediante un plan de 
educación en la fe, capacitación y mejora continua 
de su personal y sus sistemas, creando proyectos 
dirigidos a los más desprotegidos.

Política de calidad

Gracias a Dios, a la sensibilidad y a la confianza de 
la comunidad, en Cáritas de Monterrey, A.B.P. 
contamos con un liderazgo, que mediante la 
optimización de los recursos ha incrementado los 
servicios asistenciales, de promoción humana y 
adminiadministrativos, atenuando las necesidades de los 
más desprotegidos, a través de una infraestructura 
adecuada con personas en capacitación continua y 
comprometidas por amor.

Visión
Cáritas de Monterrey, A.B.P. es un organismo de la 
Iglesia Católica, fundamentado en el amor, que 
proporciona servicios asistenciales, de promoción 
humana y desarrollo comunitario a nuestros 
hermanos más desprotegidos, sin distinción de 
credo o religión, haciendo realidad la cristiana 
comunicación de bienes.

Misión
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Tomás González
 Sada

Humberto Maldonado 
Lankenau

Fundadores

Luis Carlos Treviño 
de la Garza

Roberto Lankenau
Rocha

Rodolfo Reyes
Treviño

Cáritas de Monterrey, A.B.P.
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Informe 2022 • 3

3,819
Apoyos con atención médica 

y cuidados

11,557
Personas atendidas

215,721
Atenciones integrales 
y gestiones sociales

388
Ayudas diversas*

*Funerales, becas, alimentación especial, 
transporte, entre otros.

(81)13.40.20.80

CASOS



Informe 2022 • 4(81)13.40.20.83

73,208
Raciones de alimento 

preparadas

662
Consultas médicas y 
de especialidad

13,362
Medicamentos generales 

entregados
Toneladas de alimento 

entregadas

626

29,187
Ayudas diversas*

*Servicios e insumos para la salud, 
transportación, promoción 
humana, entre otros.

635
Personas damnificadas 

beneficiadas

CÁRITAS
PARROQUIALES
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BANCO DE
VOLUNTARIOS

721
Prestadores de
servicio social

5,561
Voluntarios

6,282
Total de recurso 

humano



Informe 2022 • 6(81)13.40.22.00

BANCO DE
ALIMENTOS

144,051
Productos distribuidos
por la planta procesadora

6,087
Toneladas de alimento

entregadas

7,626,662
Raciones de alimento

preparadas

234,240
Despensas

59,692
Población beneficiada
por la estrategia 

Hambre Cero Nuevo León
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5,826
Consultas médicas generales

y de especialidad

2,324
Personas hospedadas

13,495
Días de hospedaje

44,820
Raciones de alimento

preparadas

30,158
Ayudas diversas*
*Servicios de lavandería, 
regadera, entre otros.

POSADA DEL 
PEREGRINO



Informe 2022 • 8(81)13.40.20.87

SERVICIOS
DE SALUD

17,184
Consultas y trabajos dentales

32,808
Consultas médicas generales 

y de especialidad

240
Brigadas médicas de salud

35,486
Ayudas diversas*

*Recetas surtidas, aplicación de inyecciones, 
estudios de laboratorio, entre otros.



Informe 2022 • 9(81)13.40.20.85

BANCO DE
MEDICAMENTOS

217,092
Medicamentos 

generales entregados

13,551
Personas 
beneficiadas

54,641
Insumos para la salud*
*Pañales, prótesis, sillas de 

ruedas, entre otros.



Informe 2022 • 10(81)10.87.80.81

CLÍNICA CÁRITAS

3,849
Consultas médicas 

generales y de especialidad

3,635
Consultas y trabajos 

dentales

6,385
Medicamentos 
entregados

3,319
Insumos para la salud*

*Material de curación y suplemento alimenticio.

13,906
Ayudas diversas*

*Tomas de presión, aplicación de inyecciones, 
somatometrías, entrega de lentes, entre otros.
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572
Jóvenes beneficiados para 
concluir la secundaria

193
Cursos impartidos 
(oficios, desarrollo 
humano y artístico)

11,975
Personas beneficiadas

1,489
Atenciones psicológicas

3,290
Ayudas diversas*

*Brigadas, apoyo con despensas, 
cortes de cabello, entre otros.

PROMOCIÓN
HUMANA



Informe 2022 • 12(81)12.32.00.68

BANCO DE ROPA
Y ARTÍCULOS VARIOS

31,750
Personas beneficiadas

48
Instituciones beneficiadas

308,002
Ropa y artículos entregados

$13,313,812
Beneficio a la comunidad



292,549
Población
beneficiada

251,829
Medicamentos
entregados

308,002
Piezas de ropa y
artículos varios 
entregados

50,689
Consultas médicas
generales y de 
especialidad

6,282
Voluntarios y prestadores
de servicio social

13,495
Días de hospedaje

635
Personas damnificadas 
beneficiadas

6,713
Toneladas 
distribuidas

387
Instituciones 
beneficiadas

193
Cursos impartidos

140
Municipios atendidos
de N.L. y otros estados

25
Estados atendidos

RESUMEN

BENEFICIO COMUNITARIO 

$455,622,000.00
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Actualmente 
contamos con:

2
Clínicas 
Cáritas

2
Posadas del 
Peregrino

30
Dispensarios 
Médicos

3
Farmacias 
Cáritas

5
Brigadas
Móviles

6
Centros de Promoción
Comunitaria

12
Comedores

21
Centros de acopio
y reparto de ropa
y artículos varios

153
Cáritas Parroquiales

396
Puntos de distribución
de alimentos
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Alameda
Tel. (81)83.42.76.80
Aramberri 913 Pte., 
Monterrey, N.L.

Arteaga
Tel. (81)83.74.92.80
Emilio Emilio Carranza 839 Ote., 
(cruz con Arteaga), 
Monterrey, N.L.

Banco de Alimentos
Tel. (81)13.40.22.00
María Cantú Treviño 700 A,
Col. Lucio Blanco,
San PedSan Pedro Garza García, N.L.

Bernardo Reyes
Tel. (81)12.32.00.68
Ave. Bernardo Reyes 5656,
Col. Ferrocarrilera, 
Monterrey, N.L.

Buena Vista
Tel. Tel. (81)34.99.05.53
Ave. Vista Regia 580,
Col. Buena Vista, 
El Carmen, N.L.

Cáritas de Monterrey
Tel. (81)13.40.20.00
Francisco G. Sada 2810 Pte. 
CCol. Deportivo Obispado, 
Monterrey, N.L.

Cristo Obrero
Tel. (81)11.59.61.21 Ext. 105
Casa del Obrero 317, 
Col. Infonavit La Huasteca, 
Santa Catarina, N.L.

CumbCumbres
Tel. (81)81.23.35.76
Enrique C. Livas 108, 
entre Ave. Leones y Lázaro 
Cárdenas, Col. Cumbres 1er Sector, 
Monterrey, N.L.

Divina Providencia
Tel. (81)83.40.40.77
Florencio Antillón 1221, 
entre Matamoros y Platón Sánchez,
Monterrey, N.L.

Eloy Cavazos
Tel. Tel. (81)12.31.73.06
Ave. Eloy Cavazos 4301,
Col. Residencial Las Avenidas,
Guadalupe, N.L.

Escobedo
Tel. (81)80.58.31.63
Ave. Benito Juárez 184-A, 
eentre Pinos y Fresnos, 
Col. Residencial Escobedo,
Escobedo, N.L.

Guadalupe Centro
Tel. (81)81.91.19.50
Ignacio Zaragoza 233 cruz con Morelos, 
Guadalupe, N.L.

Guadalupe Chula Guadalupe Chula Vista
Tel. (81)10.93.74.61
Carretera a Reynosa (Benito Juárez) 225, 
Col. Chula Vista, 
Guadalupe, N.L.

Juárez
Tel. (81)25.26.55.32
AAve. Monte Cristal 141, 
Entre Monte Albán y Monte Olvidado,
Col. Monte Kristal 1 Sector, 
Juárez, N.L.

La Fama
Tel. (81)83.15.80.50
Manuel Clouthier 201 Local 3 
Plaza Clouthier Plaza Clouthier (atrás de Ofertón de Cantú), 
Santa Catarina, N.L.

Las Puentes
Tel. (81)12.97.64.59
Ave. Diego Díaz de Berlanga 172, 
Plaza San Marcos, Local 11, 
San Nicolás de los Garza, N.L.

Los Girasoles
Tel. (81)10.87.81.54
Paseo de la Amistad 542, 
Col. Praderas de Girasoles, 
Escobedo, N.L.

Parroquia Nuestra Señora
RReina de los Ángeles
Camión ubicado en el estacionamiento
Ave. Roberto Garza Sada 300, 
Col. Carrizalejo, 
San Pedro Garza García, N.L.

San Gilberto
Tel. (81)13.38.40.36
CCalle Perimetral Norte 513, 
Col. San Gilberto,
Santa Catarina, N.L.

San Nicolás
Tel. (81)80.07.45.80
Escobedo 144 Pte. cruz con Treviño, 
San Nicolás de los Garza, N.L.

San RaSan Rafael
Tel. (81)11.59.26.29
Ave. San Rafael 90 Bodega 8, 
Col. Ángel Martínez Villareal,
Guadalupe, N.L.

Solidaridad
Tel. (81)27.04.38.23 y (81)27.04.38.70
Criminólogos 6Criminólogos 601, Lote 22, 
Col. Trazo Marco, 
Monterrey, N.L.

Tres Caminos
Tel. (81)81.07.45.83
1a. Privada 901, 
Col. Tres Caminos Nte. 2a Etapa,
Guadalupe, N.L.Guadalupe, N.L.

Valle
Tel. (81)83.35.22.14
Río Mississippi 44 Ote. Local H, 
Col. Del Valle, 
San Pedro Garza García, N.L.

Donativos de medicamentos
Tel. (81)13.40.20.85

Voluntariado
 Tel. (81)13.40.20.90

Donativos de alimento
 Tel. (81)13.40.22.00

Donativos en efectivo
 Tel. (81)13.40.20.60

Donativos de ropa
 Tel. (81)12.32.00.68

 Donativos de muebles
Tel. (81)83.83.44.71

¡Tu ayuda 
cambia

Dona en especie en:

vidas!

¡Sé parte de esta obra!
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Adultos
Niños
Adolescentes
Adultos mayores
Jóvenes

52 %
20 %
10 %
9 %
9 %

Donativos en 
especie:

Donativos en 
efectivo:

256 MDP 169 MDP 

Personas beneficiadas 
292,549
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DONATIVOS RECIBIDOS

EGRESOS

Donativos en especie
Programas de autosuficiencia
Gobierno
Donativos en efectivo

51 %
21 %
19 %
9 %

Programas de ayuda
Administración
Procuración de fondos
Inversiones

87 %
5 %
5 %
3 %
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Mensaje del Presidente:
El año 2022 significó para Cáritas de Monterrey un año de grandes retos e implicó un 
proceso de crecimiento que incluyó la apertura de nuestro segundo Banco de 
AlimeAlimentos en Galeana el pasado mes de mayo, y el cual también incluye una planta 
procesadora. Su ubicación es para nosotros prioritaria, ya que nos permitirá tener 
ahorros importantes en los procesos logísticos para asistir a nuestros hermanos más 
necesitados del sur. 

El reto mayúsculo de erradicar el hambre en el Estado dentro de la estrategia Hambre 
Cero Nuevo León, en coordinación con la Secretaría de Igualdad e Inclusión, el 
GobiernoGobierno del Estado, empresas, universidades y otras organizaciones de la Sociedad 
Civil, nos llevó a contemplar la ampliación de nuestra infraestructura operativa, la 
cual no solo incluye el nuevo Banco de Alimentos, sino la renovación de nuestra 
flotilla vehicular y la adquisición de un tráiler con capacidad de 20 toneladas de carga 
refrigerada. 

Todo lo anterior, sin descuidar el crecimiento y la operación de nuestros otros 9 
departamedepartamentos de atención que siguen brindando servicios al más desvalido en las 
áreas de salud, albergue, abrigo, promoción humana y desarrollo comunitario. 

Por todo lo anterior, agradezco el gran apoyo recibido por parte de donantes, 
empresas, medios de comunicación, universidades, sociedad civil organizada y, en 
especial, al Gobierno del Estado por su alto compromiso con nuestra institución. 

SinSin duda, agradecemos profundamente a nuestro Pastor S.E. Mons. Rogelio Cabrera 
López y a todo el Presbiterio, Diáconos y religiosas que nunca nos han soltado de su 
mano. 

Pero sobre todo, agradecemos infinitamente a Dios Nuestro Señor que nos 
manifiesta día a día su bondad y bendiciones que derrama abundantemente sobre 
ésta su obra.

¡Dios nos siga bendiciendo!

James M. James M. Colyer

¡Muchas Gracias!
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Cáritas de Monterrey, ABP

www.caritas.mx

@caritasmty

S̈ervíos por amor, 
los unos a los otros̈ 

Gál. 5, 13

Francisco G. Sada 2810 Pte. Col. Deportivo Obispado, 
C.P. 64040, Monterrey, N.L. 


