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CURRICULUM INSTITUCIONAL

1. DATOS GENERALES

e Razén Social: Caritas de Monterrey, A.B.P.
e  Objeto Social Principal: Asistencia social, alimentaria, salud y apoyo comunitario.
e Estatus Fiscal: Donataria Autorizada

2. SEMBLANZA INSTITUCIONA

Caritas de Monterrey, A.B.P. es una organizacion con mas de 43 afios de trayectoria dedicada a la
asistencia social, salud y resiliencia alimentaria en el estado de Nuevo Ledn. Reconocida con el nivel
6ptimo de Institucionalidad y Transparencia por el CEMEFI y galardonada internacionalmente por la
Global Food Banking Network, se posiciona como el canal mas humano, confiable y efectivo para la
transformacion social y el combate a la pobreza.

3. CERTIFICACIONES, PREMIOS Y TRANSPARENCIA DESTACADOS

e Acreditaciéon CEMEFI: Nivel Optimo en Institucionalidad y Transparencia.

e Premios Humanitarios: Premio Luis Elizondo (Tec de Monterrey), Mejor Institucién de Fundacion
Wal Mart en Nuevo Ledn, Medalla al Mérito "Dr. Carlos Canseco", Premio como mejor practica
social a nivel nacional por INDESOL (Modelo de Intervencién Nutriolégica Integral e
Interinstitucional, Premio Nacional Por un México sin Hambre, Premio Adalberto Viesca, y
Outstanding Partnership Award (GFN),

e Caso de Exito en Gestién: Reconocimiento por GESOC A.C. y Nacional Monte de Piedad en
"Buenas Practicas en la Intervencién Social" bajo el capitulo de Optimizacion de Recursos.

4. CRONOLOGIA

1982

e Se constituye legalmente Caritas de Monterrey, A.C. el 11 de agosto.
e |nicia actividades el 12 de noviembre con atencion directa y personalizada a los casos.

1983

e Seinstauran las 2 primeras Caritas Parroquiales en comunidad.
e Se instala el movimiento de apoyo con alimento llamado Pan Nuestro.
e Seinaugura el departamento de Comedores.



1984

1985

1986

1987

1988

Se inicia la publicacion de Casos a través del Diario de Monterrey, El Norte, El Porvenir y Mas
Noticias.
Presentacion de casos a través del programa “Esta Mafana” del canal 3 de Monterrey.

Seinaugura el programa de leche para nifios en conjunto con organismos de Nutricion Infantil (ONI)

Se crea la organizacion Pan Nuestro — Apoyo a Pueblos, para beneficiar a comunidades aledanas
al area metropolitana.

Inicia el proyecto de apoyo a Instituciones, para beneficiar con alimento a casas hogar, orfanatos,
asilos, etc.

Inicia el programa de apoyo a damnificados con una campafia de ayuda para nuestros hermanos
de Cd. Guzman, Jalisco.

Inicia el servicio de dispensarios médicos a través de las Caritas Parroquiales.
Se realiza la primera colecta anual Dia Caritas.

Inicia actividades la Posada del Peregrino.

Se impulsa la creacion de los Hogares de la Misericordia, A.C.

Se instauran las 2 primeras Caritas Parroquiales foraneas (Anahuac y Cerralvo)

Se crea la Coordinacién de Servicios Médicos en agosto, con 14 dispensarios.

Inicia el programa de Nutricion Comunitaria.

Inicia el programa de Educacién en Alimentacion.

Inicia el programa Promotoras Voluntarias en Salud.

Se inicia el programa Dental.

Se apoya el inicio de actividades de la organizacion Vida Nueva contra la drogadiccion.
Se realiza el primer gran Sorteo Caritas.

Se inicia el programa internacional de granos para la elaboraciéon de productos derivados del trigo.
Inicio del programa de atencion Psicoldgica.

Se realiza una campafia de apoyo a damnificados por el Huracan Gilberto en Nuevo Leodn.

Se crea el departamento de Promocién Humana.

Se inician actividades de la Promotora Femenil de Monterrey, A.C. (PROFEM)

Se instaura el Médulo de la Central de Autobuses para la asistencia y apoyo con transporte foraneo.
Se inicia la recepcion de voluntarios de Universidades de Estados Unidos. (Alternative Spring
Brake)



1989

1990

1991

1992

1994

1995

Inicia operaciones el Banco de Alimentos.

Inicia el programa internacional SHARE. (apoyo con alimento)

Inicia el programa de Detencion Oportuna de Cancer.

Inicia el programa de Brigadas Médicas Moviles a través de 2 unidades médicas.

Se inauguran los primeros 3 Centros de Promocion Comunitaria. (CEPROCOS)

Se inaugura el Banco de Voluntarios.

Se constituye TEMPLE, A.C. Instituto para la Promocién del Discapacitado, A.C.

Se inician actividades de apoyo a los internos del penal junto con Pastoral Penitenciaria.

La institucion recibe el premio Humanitario Luis Elizondo por parte del Tecnoldgico de Monterrey.

e |Inicia el programa Parvularios para la educacién preescolar.
e Se lleva a cabo la primera campana de alimentos conmemorando el Dia Mundial de la
Alimentacién.

e Seinaugura el Centro de Proteccién a la Vida. (CEPROVI)
e Surge el programa Huertos Familiares.

e Se inicia la administracion del programa de television AYUDA en Multimedios Television.
e Se crea alianza de trabajo con la organizacion Albergue Infantil Solidaridad.

e Inauguracién de la Casa de Reposo El Rosario, en Cadereyta Jimenez, N.L. (antes Asilo de
ancianos José Maria Lozano)

e El albergue infantil Solidaridad se transforma en la Casa Pro Superacion para Adolescentes y
Joévenes, A.C.

e Se participa junto con otros organismos en la fundacién de la organizacion Fomento Laboral
Penitenciario.

e Llevamos a cabo campafa de acopio para apoyar a la Sierra Tarahumara.

e El Banco de Alimentos es cofundador junto con otros 7 Bancos de la Asociacion Mexicana de
Bancos de Alimentos.

e Se firma convenio de colaboracion con la UANL.

e Se inaugura el centro de acopio en el Mercado de Abastos Estrella, instaurando el Banco de
Alimentos el programa de Frutas y Verduras.



1996

1997

1998

1999

2000

2001

Lanzamiento del programa “Lo Haré por Ti”, con apoyo domiciliario a ancianos desvalidos y
abandonados.

Se realiza la 1er Posada Navidefia para nuestros beneficiarios con el patrocinio de H-E-B.

Se cred el 1er. grupo de voluntariado Juvenil institucional con el nombre de “Cuenta Conmigo”

Se instaura el Banco de Ropa. (antes programa “Dignamente Vestido”)

Se instaura el Banco de Ropa y Articulos Varios.

Se instaura la tortilleria operada por el Banco de Alimentos.

Se inicia el 1er Bazar Caritas.

Inicia la campafia de acopio para apoyar a los damnificados del Huracan Paulina. (Guerrero y
Oaxaca)

Se realiza la campania de apoyo a damnificados de Chiapas y Centroamérica. (Huracan Mitch)
Inicia el area especializada de atencién a Casos de enfermos de cancer, trasplantes e
implantes especializados.

Se realiza el “Diagndstico de la situacion alimentaria y nutricia de las familias del municipio de
Dr. Arroyo, N.L. 1998 UANL-FASPYN-Caritas-DIF-SSNL.

Se realiza la campafia de apoyo a damnificados de Puebla, Hidalgo, Oaxaca, Tabasco y
Veracruz.
Se inicia con H-E-B el evento del Torneo de la Amistad.

Se participa en el Diagndstico Estatal de nutricién en coordinacién con UANL-FASPyN, el DIF
de Nuevo Leédn y la Secretaria de Salud.

Disefio de implementacion del Modelo de Intervencion Nutriolégica Integral e Interinstitucional
para apoyo alimenticio de las comunidades del sur del estado de Nuevo Leodn. (MINII)

Se inaugura el programa “Leche ... mi Desarrollo”

Se bendicen los Bancos de la Caridad: instalaciones del Banco de Alimentos en San Pedro
Garza Garcia.

Se inicia la coordinacién de la Region Norte de los bancos de Alimentos afiliados a la AMBA. (
Coahuila, Tamaulipas y Chihuahua)

Se apoya la creacion de Bancos de Alimentos en los municipios de Laredo, Reynosa y
Matamoros.

Se crea el departamento de Caritas Comunitaria.



2002

2003

2004

2005

2006

2007

Se apoya la creacién de Bancos de Alimentos en los municipios de Torredn y Monclova.
Se implementa la 1er campafia de redondeo en el pais en sinergia con Gigante, la cual se tituld
“Tus centavos valen mas de lo que piensas”.

Inicia actividades el Banco de Medicamentos y Articulos Médicos.

Se forma parte del Consejo Estatal de Trasplantes de la Secretaria de Salud del Estado de
Nuevo ledn.

El programa “Modelo de Intervencion Nutrioldégica Integral e Interinstitucional” (MINII) es
seleccionado como mejor practica social por el INDESOL.

Se inicia la vinculacion con la CDS implementando programas de Desarrollo Social con
Gobierno Federal y Estatal. (Programa Habitat)
Se colabora con brindar informacion del Banco de Alimentos para la elaboracion del libro
“Alianzas Sociales en América Latina” editado por el BID (Banco Interamericano de Desarrollo)
en coordinacion con la SEKN (Social Enterprise Knowledge Network, (David Rockefeller Center
on Latin American Studies, Harvard University.)

Se participa dentro del Consejo de la Facultad de Trabajo Social de la UANL.
Inicia la campafia de apoyo a damnificados de Chiapas.
Se participa activamente como parte del Consejo de Desarrollo Social del Estado.

Lanzamiento del 1er maraton televisivo “Mano con Mano”.

Se coordina con la UANL-FaSPyN la investigacion de 10 Bancos de Alimentos titulada
“Evaluacion del impacto socio nutricio de las acciones de asistencia alimentaria realizadas por
los Bancos de Alimentos en México afiliados a la AMBA” 2006-2009 (Patrocinado por
UNILEVER)

Se participa activamente en el Consejo Técnico de directores de la AMBA.

Se realiza la campafa de damnificados en apoyo a Tabasco.

Se colabora en el libro “Redes Sociales y Salud Publica” con la participacion del capitulo
“Redes Institucionales de apoyo contra el hambre y la desnutricion en el marco de la politica
de asistencia social alimentaria” editado por FTS/UANL

Caritas de Monterrey forma parte de la Delegacion Mexicana que participa en el XVI Congreso
Latinoamericano y del Caribe y el Il Encuentro Continental de Pastoral Social y Caritas de Haiti
en Laborde, Calles, Haiti.



2008

2009

2010

2011

2012

Caritas participa como expositor del taller de procuracion denominado “Hacia el
autofinanciamiento de la regién de América Latina y el Caribe”. Celebrado en la ciudad de Lima
Peru del 10 al 16 de febrero. Aqui se comparte la experiencia del Sorteo Caritas como una de
las principales practicas de procuracién de nuestra institucion. A dicho taller asistieron Caritas
de los paises de América latina y el Caribe, ademas de miembros de Caritas Internationalis.

Se lanza la campafia “Continda tu Camino” para apoyo a los desempleados.
Caritas forma parte del Consejo de Valores del Estado de N.L.

Se apoyo en la creacion de Banco de Alimentos en Piedras Negras, Coahuila.
Se cambia el acta constitutiva de Caritas de A.C. a A.B.P.

Se realiza la campafia de apoyo a damnificados de Haiti.

Se lleva a cabo la campafia de apoyo a damnificados por el Huracan Alex y se implementa la
ayuda directa a las familias afectadas.

Se crea la Red de Ayuda Caritas.

Caritas forma parte del Comité de la Encuesta Estatal de Salud y Nutricion. “EESNNL-2011".
Caritas forma parte del Comité de Salud Empresarial del Estado.

Se fortalece el Banco de Articulos Varios y Ropa, multiplicandose los Bazares Caritas.

Caritas forma parte del Consejo de cancer en la Mujer de la Secretaria de Salud del Estado.
Caritas forma parte del Consejo de Salud Publica del Municipio de Monterrey.

Caritas forma parte del Consejo para Abatir la Mortalidad Materna del Estado de N.L.

Se forma parte de la Red de Desarrollo Comunitario del Estado (“En Red Hacemos Mas”)

Es organismo co-fundador de la Asociacion Andamos México.

Se presenta ante la CONEVAL el estudio de medicion del impacto de las acciones de asistencia
alimentaria realizadas en 10 Bancos de Alimentos afiliados a la AMBA.

Se participa en la Encuesta Estatal de Salud y Nutriciéon en coordinacion con UANL/FaSPyN/
DIF Nuevo Leoén/Secretaria de Salud/INEGI.

Se crea un portal adicional al institucional para promocion de la campafia Red de Ayuda.

Se crea la Caritas Penitenciaria para la atencion integral del preso.

Se participa en brindar informacion para el estudio titulado “El Camino Hacia el
Empoderamiento de la Mujer”. Revista Mexicana de Psicologia, 30, 1623-1626. ISBN010185-
6073.

Se participa en la Encuesta Estatal de Salud y Nutriciéon en coordinacion con UANL/FaSPyN/
DIF Nuevo Ledn/Secretaria de Salud/INEGI.

Se realiza el festejo del 30 aniversario de la institucion.

Se participa en el Comité del programa de certificacion para los Bancos de Alimentos afiliados
a la AMBA elaborado por el Tecnoldgico de Monterrey.

Se inaugura el Ceproco Buena Vista

Inicia el proyecto “Impulsando Jovenes Hacia una Vida Mejor.”



2013

2014

2015

2017

2018

2019

Se inicia la alianza a través de la Red Global de Bancos de Alimentos y BAMX con Fundacion
Caterpillar, quienes han aportado recursos econdmicos para el fortalecimiento en
infraestructura y equipo del Banco de Alimentos, comenzando el Programa de Fortalecimiento
Institucional del Banco de Alimentos.

A través de GFN y BAMX, se recibe un donativo del arroz fortificado con aislado de proteina
de soya, por parte de la Fundacién Feed my Starving Children, de Chicago, lll., con el cual se
inicié la investigacion del impacto en el estado nutricio de las familias beneficiadas con el
producto, con el apoyo de asesores de la Facultad de Salud Publica y Nutricion, de la UANL.

La institucion recibe la Medalla al Mérito “Dr. Carlos Canseco” 2014 por parte del Municipio de
Monterrey.

La institucion recibe el Premio Adalberto Viesca 2014, por parte de la Asociacion de
Procuradores de Fondos, Capitulo Monterrey, A.C.

GESOC A.C., Nacional Monte de Piedad, publica: BUENAS PRACTICAS EN LA
INTERVENCION SOCIAL, Gestion orientada a generar mayor valor, mencionando a Céaritas
de Monterrey, como un caso de éxito en el Capitulo de Optimizaciéon de Recursos.

A través de BAMX se logra recibir recursos por parte de Fundacién FEMSA para llevar a cabo
el Proyecto de Evaluacion del impacto en Educacion en Nutricidon-Salud y Superacién personal
a madres de familia: “Nutrinférmate”

La Institucion recibe el Premio Luis Elizondo al Sentido Humano por parte del Tecnoldgico de
Monterrey.

La Institucion recibe un reconocimiento por parte del Gobierno de la Republica por su impulso
al Desarrollo Social y Compromiso con México.

La institucion participa en el Modelo de Transparencia y Buenas Practicas de la Organizacion
Construyendo Organizaciones Transparentes, A.C.

La Institucién participa en la elaboracion de la Ley del Derecho a la Alimentacion Adecuada y
Combate al Desperdicio.

Inicia la construccién de la Planta Procesadora de Alimentos.

Se inaugura la Posada del Peregrino Divina Providencia en el municipio de Monterrey, N.L.

Se inaugura la planta Procesadora de Alimentos.
Se inaugura el Bazar Arteaga en el municipio de Monterrey, N.L.

Se inaugura la Clinica Caritas Chula Vista en el municipio de Guadalupe, N.L.
La institucion participa en el Modelo de Transparencia y Buenas Practicas de la Organizacion
Construyendo Organizaciones Transparentes, A.C.



2020

2021

2022

2023

2024

Se inaugura el Bazar Solidaridad en el municipio de Monterrey, N.L.
Se inaugura el Bazar Las Puentes en el municipio de Guadalupe, N.L.

Se realiza la campafia Abraza Nuevo Ledn en conjunto con la Fundacion Comunidar en apoyo
a las personas desempleadas por la contingencia del COVID 19.

Se realiza la campafia Unidos por Ti en conjunto con la Arquidiécesis Monterrey en apoyo a
las familias afectadas por la contingencia del COVID 19.

Se realiza la campafa Hoy por las Familias en apoyo a las familias afectadas por la
contingencia del COVID 19.

Se realiza la campafia UBER Hire en conjunto con UBER con la finalidad de apoyar en la
entrega de apoyos a las familias afectadas por la contingencia del COVID 19.

Se realiza una campafia en conjunto con Fundacién Multimedios en apoyo a las familias
afectadas por la contingencia del COVID 19.

Se realiza la campafia Un Kilo de Sazoén en conjunto con CONVEX en apoyo a los adultos
mayores afectadas por la contingencia del COVID 19.

Se realiza la campafia Acciones Solidarias para los Adultos Mayores en conjunto con la UDEM
en apoyo a los adultos mayores afectadas por la contingencia del COVID 19.

Se realiza la campafia Compra Una Todos Comen en apoyo a las familias afectadas por la
contingencia del COVID 19

Se inaugura el Bazar San Rafael en el municipio de Guadalupe, N.L.

Se inaugura el Bazar Los Girasoles en el municipio de Escobedo, N.L.

Se inicia la construccion de la Planta Procesadora Il en el sur del estado.

La institucion participa en el Modelo de Transparencia y Buenas Practicas de la Organizacion
Construyendo Organizaciones Transparentes, A.C.

El departamento de Promocién Humana enfocd sus servicios en el programa Impulsando
Jévenes Hacia una Vida Mejor buscando desarrollar el potencial intelectual de jovenes
estudiantes de secundaria.

Inauguracion Clinica Caritas Cristo Obrero en el municipio de Santa Catarina, N.L.
Inauguracién Bazar Cristo Obrero en el municipio de Santa Catarina, N.L.

El Banco de Alimentos recibe el premio Goula Awards Lideres en la Industria 2021.

Inauguracion Banco de Alimentos Il en el sur del Estado.
Inauguracion del Bazar Buena Vista en el municipio de el Carmen, N.L.

La institucion participa en el Modelo de Transparencia y Buenas Practicas de la Organizacion
Construyendo Organizaciones Transparentes, A.C.

La institucion recibe la acreditacion en Institucionalidad y Transparencia 2022 por parte de
CEMEFI obteniendo el nivel éptimo que se considera la maxima calificacion.

Se inaugura la Posada del Peregrino Apodaca en el municipio de Apodaca, N.L.



2025

Se inaugura la Clinica Caritas Buena Vista en el municipio del Carmen, N.L.

Se inaugura el Bazar Concordia en el municipio de Apodaca, N.L.

El Banco de Alimentos recibe el premio The Global Food Banking Network Outstanding
partnership award GFN+s Excellence and Innovation in Food Banking Award 2024

El 30 de abril se inicia la construccion del nuevo edificio de Caritas de Monterrey que
centralizara oficinas administrativas y ofrecera servicios de salud y gestion social, permitiendo
atender con mayor dignidad y eficiencia a quienes mas lo necesitan.

El Banco de Alimentos es reconocido por su trayectoria de mas de 35 afios por la Red Nacional
de Bancos de Alimentos 2025.

Se inicia la construccién de la nueva Bodega de frutas y verduras en el Banco de Alimentos.



